
Schön, dass du dabei bist! In seinem Buch „Ein Gott. Ein Wort.“ beschreibt Detlef sieben
verschiedene Schlüssel, die dich für ein neues Bibellesen begeistern werden. Während der Staffel
zum 5. Buch Mose kannst du jede Woche mit einem neuen Schlüssel eine praktische Vertiefung zu
einem Bibeltext der jeweiligen Woche machen. Wir wünschen dir viel Freude und Segen beim
Entdecken und Anwenden.

Die sieben Schlüssel im Überblick
Jede Woche steht ein Schlüssel im Mittelpunkt – diese Woche: Spannung

Liebe
Woche 1

Licht
Woche 2

Kraft
Woche 3

Nahrung
Woche 4

Wachstum
Woche 5

Spannung
Woche 6

Frieden
Woche 7

So funktioniert die Freitagsvertiefung
Jede Woche neu – in drei einfachen Schritten

1
Hören
Höre die Episoden der Woche: die
Bibeltexte, gelesen von Jörg Pasquay,
und die Kommentare von Detlef.

2
Entdecken
Lies den Impuls zum Schlüssel der
Woche auf der nächsten Seite.

3
Vertiefen
Nimm dir Zeit für die praktische
Vertiefung – als Abschluss der Woche.
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Freitagsvertiefung
Anregungen zum persönlichen Vertiefen – mit den sieben Schlüsseln

Du willst tiefer einsteigen?

Alle sieben Schlüssel ausführlich erklärt – mit vielen praktischen Impulsen und QR-
Codes zu passenden Podcast-Episoden – findest du in Detlefs Buch „Ein Gott. Ein
Wort. Sieben Schlüssel für ein neues Bibellesen“ (Gerth Medien).
Hier erhältlich: shop.bibletunes.com
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Wir leben in einer „gebrochenen“ Welt. Einerseits ist schon jetzt das Reich Gottes
sichtbar und erfahrbar, andererseits erleben wir die Realität von Leid, Krankheit und
Tod – diese Spannung zieht sich durch die ganze Bibel und wird erst im Himmel
aufgelöst werden.

In der Bibel finden wir viele Spannungen, die wir nicht einfach so auflösen können oder dürfen. Eine davon
ist diese Spannung von Segen und Fluch. Kann Gott beides gleichzeitig? Segnen und verfluchen? In
unserem Interview zu 5. Mose 28 klärt uns Rabbiner Moshe Flomenmann auf: Gott ist ein Gott der Liebe
und des Segens, das ändert sich nie!

Fluch bedeutet dann das Nichtvorhandensein von Gottes Schutz und seiner segnenden Hand. „Fluch“
kann sehr oft auch die Folgen unseres eigenen Verhaltens bedeuten. In 5. Mose 28 warnt uns Mose davor,
von Gott wegzulaufen und ohne ihn zu leben. Ähnlich formuliert finden wir es in Psalm 1!

Lies jetzt den Psalm 1 und unterstreiche dir Formulierungen des Segens und des Fluches:

Glücklich zu preisen ist, wer nicht dem Rat gottloser Menschen folgt, wer nicht denselben Weg geht wie
jene, die Gott ablehnen, wer keinen Umgang mit den Spöttern pflegt. 2 ´Glücklich zu preisen ist`, wer
Verlangen hat nach dem Gesetz des HERRN und darüber nachdenkt Tag und Nacht. 3 Er gleicht einem
Baum, der zwischen Wasserläufen gepflanzt wurde: zur Erntezeit trägt er Früchte, und seine Blätter
verwelken nicht. Was ein solcher Mensch unternimmt, das gelingt. 4 Ganz anders ist es bei den
Gottlosen: Sie gleichen der Spreu, die der Wind wegweht. 5 Darum können sie auch nicht bestehen,
wenn Gott Gericht hält. Wer Gott ablehnt, hat keinen Platz in der Gemeinde derer, die nach seinem Willen
leben! 6 Der HERR wacht schützend über dem Weg der Menschen, die seinen Willen tun. Der Weg aber,
den die Gottlosen gehen, führt ins Verderben. (Psalm 1)

✦    P R A K T I S C H E  V E R T I E F U N G

Triff im Gebet eine Entscheidung: Sag deinem Vater im Himmel, welchen Weg du ab heute gehen
möchtest!

M E I N E  G E D A N K E N  &  N O T I Z E N

WO C HE  6

Spannung
Der Schlüssel für diesen Freitag
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