N.1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO 05 CONSUMIDORES*

s

SEW

TRCTOSE
Meﬁi;ﬁ' 2

Vale mesmo a pena.

—

\

Em julho,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

Precos em Euros vélidos a partir de 6/7 e promogdes validas pelo periodo indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.

Aderecos nao incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos

em promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogdes podero nio estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Conclusées efetuadas
28-31/2026 - T.P. pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.




*Sabe mais na capa do folheto.

A partir de seg.6/7 adom. 2/8

N.1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

OCEAN SEA
Lombos de
¥ g : Salmao sem
OCEAN SEA $ Pele
Sardinha Emb. 250 g
Emb. 1kg B L o2 1kg =21.56
n7129 n?189235

OCEAN SEA

Filete Pescada m 519  OCEANSEA 16.-49
Ovo Tipo Caseiro Posta Bacalhau

Emb. 600 g 4 49 Individual 99
1kg=7.48 Vendido ao kg

n25721181 . n?1523 .

OCEAN SEA
Miolo Camario

Miolo de

Camario ] 80/100
60/ 80 7 49 Emb.250 g
Vendido ao kg 1kg=11.96

123629 [ ] 1140626

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
2 28-31/2026 - T.P. de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lid|.



A partir de seg.6/7 adom. 2/8

Em julho,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

-
-, © \ '
FUMADINHO
Paio York @
Fatiado
Emb. 200 g - CHEF SELECT
Tkg =745 ‘e FIAMBRE E QUELJQ. - Pizza Fiambre
n21023 b MR o s
: B e Queijo
' Emb. 415 g
1kg=6.00
n25718280

249

4  Milbona + = ] @

B e al DULANO
~Original Salsicha Alem
S oo para Grelhar

s Emb. 540 g
" ' Tkg = 7.69
n237597

MILBONA

Queijo Fresco para Barrar Natural
Emb. 300 g 1 9
Tkg =3.97

n25719479

A:Ii.lbam
il

Queijo Fresco

Claggico

MILBONA MILBONA .
Mozzarella Mini Queijo Fresco Burgos Mini

Emb.125¢ Cada emb. 4x62,5g 39
kg =11.12 1kg =5.56 1

n21709 195701396 [ )

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogdes poderdo néo estar disponiveis em algumas lojas Lid|. 28-31/2026 - T.P. 3



*Sabe mais na capa do folheto.

A partir de seg.6/7 adom. 2/8

N-1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

DL
SUPERMERCADOS

N
DO
CONSUMIDOR

sabor
f,-(;fﬂ
Morand®

0 MILBONA

MILBONA Gelatina Light MILBONA

Iogurte Liquido 0% Acticar Em 139 (

Magro 0% m 35 Morango/ : Gelatina Apanés/ i)
Morango Ananas Tutti Frutti

Pack 4x170 g 1 1 9 Pack 6x100 g 1 1 Cada pack 6x100 g o 99
Tkg=175 Tkg =198 Tkg =1.65

n?177993 . n25717659 . n22265 .

MILBONA MILBONA

Iogurte MILBONA Iogurte Grego

Na%ural Em 19 Iogurte Grego Em 75 Péssego e m +65
Magro 0% Natural Maracuja

Pack 6x125 g 0 99 Pack 6x125 g 1 49 Pack 4x125 g 39
Tkg=1.32 Tkg=1.99 Tkg=2.78

n299061 o n?109623 (] ne126312 o

(1)

RESTA
o} 2

R/

S S
B>

0 MILBONA - 0 S
SOLEVITA w— fogurte g _ . MILBONA
Sumo de Pi%a-Colada / % ' % Bebidacom
Manga/ Kiwi ) s } Pé ) ' Proteinae
Emb. 750 ml & W £ssego” Chocolate
- 1L-185 O Maracuja Emb. 350
— n2154729 x E:'"b' Il Tkg - 2.83g
ANTANA Y MANG 7 30 160556
MACA E MANGA
-17% R oo WL216% e -16% R
PINA €OCO
3 9 ANANAS COCO 1 2 9 9 9
([ ([ ()

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes validas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lid|.

@ 4  2331/20%- TP



A partir de seg.6/7 adom. 2/8

%

Em .julho, . A -
baixar ainda A5
mais os precos

vale mesmo a pena.

n%224414

g:ll.al:l'l;il.l.l GELATELLI

L Chocolate Crisp gﬂtﬁ,?:

j e, fTEGGéL_OO ult Emb. 6x100 ml
_,‘ ¢l 3 121009860 102698

e, 399 1 419

BON GELATI

Gelado Cone m )
Baunilha

Emb. 8x120 ml 2 99
Tkg=311

n27116 .

VANILLA
FLAVOUR

£
i

GELATELLI HARVEST
Gelado E{TA+92  pasker -14% K&

BER 22
Gelado de Fruta Batatas
de Baunilha 99 Cada emb. 3x100 ml 59 Pré-Fritas 59
Emb. 1L ° 1L=4.82 Emb. 1kg

BON GELATI

ne132567 127049 () 1929867

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|. 28-31/2026 - T.P. 5



A partir de seg.

6/7adom.2/8

% ALESTO

z g Mix de Frutos

2 Secos XXL

g EM Emb. 500 g

3 QUALIDADE oousum%%n 1!:?2;79.98
PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

iletes de saln
em azeite

nao

At

com limao e orégéos

-20% K2
4,99

led

Ixe @!

o, e \ ‘ ‘ &;ﬁ;, ‘:-_ com mnlqguetu
WO\ e > &\\\
NIKE o o B 5) e \ et
NIXE Atum Posta 5 Sl
Filete de Salméo m 2:33 Acores m : NIXE
em Azeite Natural Atum Fumado
Emb.150 g 69 Emb.120 g 99 Cada emb. 160 g 79
Tkg=17.93 Tkg = 8.25 Tkg=11.19
195545827 [ ) 193225 [ ) 196210738 [ )
TORTILLA EHIPS
SNACK DAY gjnga ] SNACK DAY
Batata Frita . Bio Tortilhas
Tradicional de Milho
Emb.150 g Emb.125 g
Tkg = 5.67 1kg=712
n25901177 n25704979

m —
0.85

-18% REE

0.39

SNACK DAY
Batatas Fritas SNACK DAY
Camponesas Batata Frita
XXL em Azeite

) Emb.150 g
1E Tgb=259gsg 1kg=7.93
n25907749 n26229

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lid|.

@ 6 28312026 - TP.



A partir de seg.6/7 adom. 2/8

Em julho,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

FREEWAY
Refrigerante
de Laranja
10%

Emb. 2L
1L=0.58
125710860/ 1800076

FREEWAY
Q Refrigerante
= Cola

Emb.2 L
1L=0.50
25721098

SOLEVITA
Sumo de
Péssego e Uva

Emb.15L
1L=0.86
n25207

FREEWAY
Ice Tea

de Péssego
Emb. 2L
1L=0.50
n25912303

SOLEVITA

NectarTuri L +59
Frutti

Pack 6x200 ml

1L=1.16

125720072 [

FREEWAY
IceTea
Manga

Pack 6x200 ml
11=0.88

n25706796

SOLEVITA
Néctar
de Pera

Emb.1L
125706081

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.

Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|.

28-31/2026 - TP. 7



A partir de seg.6/7 adom. 2/8

N-1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

*Sabe mais na capa do folheto.

e
ex00d

ARGUS m 79 reus Em 293
9

Shandy Panaché Cerveja Tostada 6,6%
Pack 12x330 ml 9 Pack 6x330 ml 49
1L=1.01 1L=1.26 °

n2151505 n25714207/ 180044

PERIAL STOUT
29,

ESPIRITO

DO COA FELGUEIRAS

Vinho Tinto Vinho Verde

Douro DOC Branco DOC

Emb. 750 ml :ETb.27g(5) ml

1L=4.65 =2.

n25902795 iﬁl EgLAAT I\[')e @ n25904336
FELGUEIRAS

STEAN-BARY

-26%

STEAM BREW Face ao Pd\";
cerveia m 6_9_9 recomendado
Artesanal

Cadaemb.0,5L

1L=1.58 °®

11800051 . PVP recomendado 2.69

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
8 Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
28-31/2026 - T.P.

de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lid|.



A partir de seg.6/7 adom. 2/8

Em julho,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

CIEN SUN
Leite Solar
FPS50

Emb. 250 ml
1ml=21.16
2161878

| 1L=34.90
n25720595

CIEN SUN
Spray Solar
Transparente
Sport FPS30
Emb. 200 ml

1L=20.95
124972

NUTRICION Y SUAVIDAD
NUTRICAO E SUAVIDADE

Aceites d argdny macedamsa
Gica de argdo ¢ macadams

-16% g
419

CIEN
Champé
de Argao
Emb. 400 ml

‘ 1L=3.73

n25712496

-

CIEN SUN
Oleo Solar
em Spray
; g Aroma Coco
" FPS30
ol Emb. 250 ml
Spray soler 11-19.96
leo Bronzeador 29163084
| AEROR
30 =
FPS | ALTA EI

TS 5
P j“/5749

CIEN
Mascarade
Cabelode
Argdo

Emb. 400 ml
1L=5.23
n25712495 '

Precos em Euros validos a partir de 6/7 e promogdes vélidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade

de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|.

2831/2026 -TP. 9



