
HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

29/2026 - O.C.



Dá Alesto à tua vida.

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

º
COMPRAS
N1EM

DAS FAMÍLIAS 
PORTUGUESAS**

29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. *Conclusões efetuadas 
pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.

REPSOL 
WIP

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU 
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze prémios diários, no total de 504, consistindo 
cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.



Dá Alesto à tua vida.

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7

Qualidade que se vê.
Sabor que se sente.

º
COMPRAS
N1EM

DAS FAMÍLIAS 
PORTUGUESAS**

ALESTO
Mixed Nuts
Emb. 200 g
1 kg = 13.45 (1ª emb.) 
1 kg = 6.75 (2ª emb.) 
nº6280

1.35

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 4.04 
ou 1 emb. por 2.69

ALESTO
Amêndoas
Emb. 200 g
1 kg = 12.45 (1ª emb.) 
1 kg = 6.25 (2ª emb.) 
nº123652

1.25

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 3.74 
ou 1 emb. por 2.49

SUPER BOCK  
Cerveja Pack 
Económico
Pack 12x330 ml
1 L = 2.52
1 L c/LP = 2.14

oportunidade

Marcas com

Mega

MIMOSA  
Leite Meio‑gordo 
Pack 8x1 L
1 L = 0.88
1 L c/LP = 0.84
nº5914578

oportunidade

Marcas com

Mega

SNACK DAY
Batata Frita 
Ondulada XXL
Emb. 240 g
1 kg = 4.17

1.00
1.45-31%

Stock limitado

9.49
-31% Face ao PVP  

Recomendado

8.49
Com Lidl Plus

-38%

PVP recomendado 13.79

1.79
2.69-33%

7.04
-12% Face ao PVP  

Recomendado

6.72
Com Lidl Plus

-16%

PVP recomendado 8.00

Stock limitado

Nectarina Nacional
Vendido ao kg
nº65

ALESTO
Caju Torrado 
sem Sal
Emb. 150 g  
1 kg = 13.27 (1ª emb.) 
1 kg = 10.60 (2ª emb.) 
nº108997

Mini 
Melancia 
Nacional
Vendido ao kg
nº165

1.59
2 emb. por 3.58 
ou 1 emb. por 1.99

Preço 
2ª emb.

29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. *Conclusões efetuadas 
pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

0.99 1.49

Com Lidl Plus

-33%
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Qualidade que se vê.
Sabor que se sente.

Dá Alesto à tua vida.

ALESTO
Mixed Nuts
Emb. 200 g
1 kg = 13.45 (1ª emb.) 
1 kg = 6.75 (2ª emb.) 
nº6280

1.35

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 4.04 
ou 1 emb. por 2.69
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ALESTO
Miolo de Noz 
em Metades
Emb. 500 g
1 kg = 11.38 (1ª emb.) 
1 kg = 5.70 (2ª emb.) 
nº122316

2.85

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 8.54 
ou 1 emb. por 5.69

ALESTO
Amendoins 
com Casca 
Torrados XXL
Emb. 1 kg  
nº5907734

3.49
-12%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço normal por 500 g: 1.99€ e 1 kg = 3.98€

Stock limitadoALESTO
Mistura de 
Amendoim e Caju
Cada emb. 200 g 
1 kg = 12.45 (1ª emb.) 
1 kg = 8.75 (2ª emb.) 
nº65163

1.75
2 emb. por 4.24 
ou 1 emb. por 2.49

Preço 
2ª emb.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Qualidade que se vê.
Sabor que se sente.

Dá Alesto à tua vida.
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Sn
ac

k e disfruta

ALESTO
Sementes 
de Abóbora
Emb. 200 g  
1 kg = 7.45 
nº117851

1.49 1.69

Com Lidl Plus

-11%

ALESTO
Amêndoas
Emb. 200 g
1 kg = 12.45 (1ª emb.) 
1 kg = 6.25 (2ª emb.)
nº123652

1.25

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 3.74 
ou 1 emb. por 2.49

2.15 2.39

Com Lidl Plus

-10%

ALESTO
Alperces 
Desidratados
Emb. 200 g  
1 kg = 10.75 
nº5602620

ALESTO
Fatias de Maçã 
Desidratada
Emb. 40 g  
100 g = 2.23 
nº5912291 0.890.99

Com Lidl Plus

-10%

ALESTO
Caju Torrado sem Sal
Emb. 150 g  
1 kg = 13.27 (1ª emb.) 
1 kg = 10.60 (2ª emb.) 
nº108997

1.59
2 emb. por 3.58 
ou 1 emb. por 1.99

Preço 
2ª emb.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 529/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 529/2026 - T.P.



mais os preços
baixar ainda

Em julho,

vale mesmo a pena.

OCEAN SEA
Miolo Camarão 
80/ 100
Emb. 250 g  
1 kg = 11.96 
nº140626 2.75

3.65-24%

DULANO
Salsicha Alemã 
para Grelhar
Emb. 540 g
1 kg = 7.69 
nº37597

MILBONA
Iogurte 
Líquido 
Magro 0% 
Morango
Pack 4x170 g  
1 kg = 1.75 
nº177993

MILBONA
Queijo Fresco 
Burgos Mini
Cada emb. 4x62,5 g
1 kg = 5.56 
nº5701396

SOLEVITA
Sumo de 
Manga/ Kiwi
Cada emb. 750 ml
1 L = 1.85
nº154729/ 1800025

1.39
1.69-17%

MILBONA
Iogurte Grego 
Pêssego e 
Maracujá
Pack 4x125 g
1 kg = 2.78 
nº126312 1.39

1.65-15%

1.19
1.35-11%

1.39
1.69-17%

4.15
4.85-14%

MILBONA
Gelatina Light 0% 
Açúcar Morango/ 
Ananás
Pack 6x100 g  
1 kg = 1.98 
nº5717659 1.19

1.39-14%

OCEAN SEA
Filete Pescada 
Ovo Tipo Caseiro
Emb. 600 g
1 kg = 7.48  
nº5721181 4.49

5.19-13%

Preços
ainda mais

baixos

Preços em Euros válidos a partir de 6/7 e promoções válidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 6 29/2026 - T.P.

De seg. 6/7 a dom. 2/8



Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM
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NIXE
Atum Posta 
Açores 
Natural
Emb. 120 g  
1 kg = 8.25 
nº3225

Descobre mais
no nosso folheto especial 
em Lidl.pt

BON GELATI
Gelado Cone 
Baunilha
Emb. 8x120 ml
1 kg = 3.11 
nº7116 2.99

3.49-14%

0.99
1.15-13%

SNACK DAY
Batata Frita 
em Azeite
Emb. 150 g  
1 kg = 7.93 
nº6229

1.19
1.45-17%

FREEWAY
Refrigerante 
de Laranja 
10%
Emb. 2 L  
1 L = 0.58 
nº5710860/ 1800076

1.15
1.29-10%

FREEWAY
Ice Tea  
de Pêssego
Emb. 2 L  
1 L = 0.50
1 L c/ LP = 0.43 
nº5912303/ 1800129

FELGUEIRAS 
Vinho Verde 
Branco DOC
Emb. 750 ml
1 L = 2.65
nº5904336

-26%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 2.69

ARGUS
Cerveja Tostada 
6,6%
Pack 6x330 ml 
1 L = 1.26 
nº5714207/ 180044

2.49
2.99-16%

4.99
5.49Promoção

CIEN SUN
Óleo Solar em 
Spray de Coco 
FPS30
Emb. 250 ml 
1 L= 19.96 
nº163984

A partir de 2.ª feira 6/7 a 2/8

mais os preços
baixar ainda

Em julho,

vale mesmo a pena.

Nº1
QUALIDADE 
PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

28-31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 6/7 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 

Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. *Conclusões efetuadas 

pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.

Preços
ainda mais

baixos

0.99
1.19-16%

0.85
Com Lidl Plus

-28%

SOLEVITA
Sumo de 
Pêssego e Uva
Emb. 1,5 L  
1 L = 0.86 
nº5207

1.29
1.49-13%

Preços em Euros válidos a partir de 6/7 e promoções válidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 6 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 6/7 e promoções válidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 729/2026 - T.P.

De seg. 6/7 a dom. 2/8



1.89
2.89-34%

Pimento Verde
Vendido ao kg
nº20 3.69

4.79-22%
Batata de 
Conservação 
Vermelha 
Nacional
Emb. 4,5 kg
1 kg = 0.82
nº65

Melão 
Branco 
Nacional
Vendido ao kg
nº76

1.89
2.39-20%

Laranja  
para Sumo -
Citrinos do 
Algarve IGP
Emb. 2 kg
1 kg = 0.95
nº80142

Nectarina Nacional
Vendido ao kg
nº65

Tomate 
Nacional
Vendido ao kg
nº10 1.19 1.89

Com Lidl Plus

-37%

0.99 1.49

Com Lidl Plus

-33%

1.79
2.69-33%

Até

-37%

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 8 29/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
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et

o.
A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7

Mais de  

170  
produtos 

em loja



Mais de  

60  
produtos 

em loja

Cronut
Cada unid. 80 g
100 g = 1.24
nº159136 0.99

Stock limitado

Meia Baguete
Cada unid. 110 g; 1 kg = 1.73
nº5912969

Folhado de Salsicha
Cada unid. 120 g
1 kg = 6.25
nº5909200 0.75 0.95

Com Lidl Plus

-21%

1.15
Ou 1 unid. por 0.23

Com Lidl Plus

5+1 Grátis
Cada unid sai a 0.19 
6 unid. por

Novo

2.39
2.79-14%

Nugget de Frango
Cada unid. 25 g
100 g = 1.00
nº5915179

Cada unid. sai a 0.25 

Leve 8 por

2.00 2.32

Ou 1 unid. por 0.29

DELUXE
Gleba Pão  
de Massa Mãe
Cda unid. 650 g
1 kg = 3.68
nº5915772

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 929/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Bifinhos  
da Perna  
de Peru
Vendido ao kg
nº5913065

Metades de 
Entrecosto 
de Porco
Vendido ao kg
nº5902034

SABORES 
DA IRLANDA 
Picanha 
Corte Fino 
da Irlanda
Vendido ao kg
nº5914100 21.95

23.99PromoçãoSAL & GRELHA
Salsicha 
Calabresa Picante
Vendido ao kg
nº5913202 4.99

6.29-20%

4.49
Stock limitado

Churrasco da Guia
Vendido ao kg
nº5905289

Lombinhos 
de Frango
Vendido ao kg
nº5913070 5.69

6.19Promoção

Mais de  

120
produtos 

em loja

5.996.99

Com Lidl Plus

-14%

4.79 6.29

Com Lidl Plus

-23%

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 10 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM
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PESCANOVA 
Medalhões de Salmão 
Ultracongelados
Emb. 400 g; 1 kg = 31.48
nº5913802

Tentáculos 
de Pota XXL
Emb.1 kg
nº5913721 4.99

-28%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço 
normal por 1 kg = 6.99€

Stock limitado

Red Fish
Vendido ao kg
nº3756 4.59 5.29

Com Lidl Plus

-13%

Até

-28%

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

12.59
PVP recomendado 16.11

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

4.49
PVP recomendado 5.66

PESCANOVA
Filetes de Pangasius Sem Pele
Emb. 600 g  
1 kg = 7.48 
nº59068164.99 5.99

Com Lidl Plus

-16%
Camarão Cozido 40/60
Emb.500 g; 1 kg = 9.98
nº5707421

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1129/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7

Mais de  

100
produtos 

em loja



DULANO
Tiras de Bacon
Emb. 2x125 g
1 kg = 8.60
nº156431

CHEF SELECT
Salada de Frango com Massa
Emb. 280 g
1 kg = 9.25
nº7715622 2.592.89

Com Lidl Plus

-10%

SELECT & GO
Sanduíches 
Gourmet 
Mista/Club
Cada emb. 167 g
1 kg = 10.12
nº5910183

CHEF SELECT
Esparguete Bolonhesa
Emb. 350 g
1 kg = 6.83; 1 kg c/ LP = 6.26
nº151427

2.39
2.75-13 %

2.19
Com Lidl Plus

-20%

1.69 1.89

Com Lidl Plus

-10%

2.15 2.75

Com Lidl Plus

-21%

Trattoria Alfredo
Pizza Snack
Disponível em 
diversas variedades
Cada emb. 3x120 g
1 kg = 9.14
nº168367 3.29

Stock limitado
CHEF SELECT
Croquetes de 
Carne XXL
Emb. 420 g
1 kg = 4.74
nº3302 1.99

Stock limitado
CHEF SELECT
Salada Ibérica 
XXL
Emb. 200 g
1 kg = 6.95
nº5908538

1.39
-19%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 150 g: 1.29€ e 1 kg = 8.60€

Stock limitado

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
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Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 12 29/2026 - T.P.

Nº1
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PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM
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A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7





Marcas até

-63%Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM
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A VACA QUE RI  
Queijo Fundido
Emb. 375 g
1 kg = 10.11
nº2283

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

3.79
PVP recomendado 4.49

MIMOSA 
Iogurte sem Lactose de Morango
Pack 8x120 g
1 kg = 3.11
nº5912635

DANONE
Oikos Iogurte 
Grego Natural
Emb. 900 g
1 kg = 4.66
nº221622

CASTELÕES  
Queijo 
Unid.
nº5910833

4.19
Stock limitado

GRESSO  
Manteiga com Sal
Emb. 250 g
1 kg = 8.56
nº5910835 2.14

Stock limitado

Stock limitado

-17%
Face ao PVP
recomendado

6.59
PVP recomendado 7.99

LIMIANO  
Queijo em Fatias
Emb. 200 g
1 kg = 11.75
nº2299

-15%
Face ao PVP
recomendado

2.35
PVP recomendado 2.79

Stock limitado

-45%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 5.48

-34%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 2.59

DANONINO  
Danoninho 
Petit Morango/ 
Morango e Banana
Pack 6x50 g
1 kg = 5.63
nº1009150

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 3.59

ACTIVIA  
Iogurte 
Líquido 000%
Pack 4x155 g
1 kg = 2.89
nº211257/ 888

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 14 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



DANONE
Danet Creme Baunilha/ 
Chocolate
Cada pack 4x125 g; 1 kg = 4.78
nº791

LIMIANO
Queijo Bola 
Pequena
Unid.
nº2188

NESTLÉ
Iogurte Mix In 
Nesquik
Pack 2x116 g
1 kg = 8.15
nº2477

IGLO
Ervilhas 
Emb. 1,125 kg
1 kb = 4.79
nº5909308

PESCANOVA 
Nuggets de 
Frango Panado
Emb. 1 kg
nº5911063

DANONE
Danacol Iogurte Líquido Morango
Pack 12x100 g; 1 kg = 4.83
nº211362

SUNNY DELIGHT
Refrigerante sem 
Gás Morango
Emb. 1,25 L
1 L = 1.56
nº5905490

5.39
Stock limitado

5.89
Stock limitado

2.79
Stock limitado

5.79
Stock limitado

Stock limitado

-32%
Face ao PVP
recomendado

1.89
PVP recomendado 2.80

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

10.99
PVP recomendado 14.76

Stock limitado

-27%
Face ao PVP
recomendado

1.95
PVP recomendado 2.69

2.39
Stock limitado

DANONE
Iogurte Magro Morango
Emb. 8x155 g; 1 kg = 2.25
nº1026516

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.PB 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1529/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Marcas até
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Milaneza 
Esparguete
Emb. 500 g
1 kg = 1.76
nº6759

AGROS 
Leite com 
Chocolate
Pack 4x200 ml
1 L = 1.90
nº2496

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

1.52
PVP recomendado 1.92

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

2.14
PVP recomendado 2.89

FULA  
Óleo 
Especial 
Fritura
Emb. 1 L
nº5904320

Stock limitado

-43%
Face ao PVP
recomendado

6.19
PVP recomendado 10.99

GALLO 
Azeite Virgem 
Extra Reserva
Emb. 750 ml
1 L = 8.25
nº4061

MILANEZA  
Espirais Tricolor
Emb. 500 g; 1 kg = 2.50
nº6766

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

1.25
PVP recomendado 1.88

BOM PETISCO 
Atum em Óleo 
Vegetal
Emb. 120 g
1 kg = 9.92
nº3044

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.19
PVP recomendado 1.72

-30%
Face ao PVP
recomendado

0.88
PVP recomendado 1.26      

oportunidade

Marcas com

Mega
7.04
-12% Face ao PVP  

Recomendado

6.72
Com Lidl Plus

-16%

PVP recomendado 8.00

Stock limitado

MIMOSA  
Leite Meio‑gordo 
Pack 8x1 L
1 L = 0.88; 1 L c/LP = 0.84
nº5914578

Stock limitado

-31%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 2.63

MILANEZA  
Esparguete 
Picante
Emb. 500 g
1 kg = 3.58
nº6882

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 16 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



NICOLA  
Cápsulas de Café Rossio Int. 12
Emb. 30 unid.
1 unid. = 0.20
nº5910889

Stock limitado

-11%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 6.79

NESCAFÉ  
DOLCE GUSTO
Cápsulas de Café 
Buondi Int. 8 
Emb. 30 unid. 
1 unid. = 0.32
nº180719

Stock limitado

-1€
Face ao PVP
recomendado

9.49
PVP recomendado 10.49

SABOROSA  
Belgas Original
Emb. 220 g
1 kg = 7.23
nº5902529

-20%
Face ao PVP
recomendado

1.59
PVP recomendado 1.99

SABOROSA  
Belgas Chocolate
Emb. 198 g
1 kg = 8.84
nº5902528

-16%
Face ao PVP
recomendado

1.75
PVP recomendado 2.09

CUÉTARA
Tosta Rica 
Chocoguay
Emb. 168 g
1 kg = 10.06
nº5903141

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 2.29

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

1.19
PVP recomendado 1.99

LAY'S 
Batatas Fritas 
Gourmet Corte Fino
Emb. 170 g
1 kg = 9.94
nº242

-37%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 2.69

LAY'S 
3D's Bugles
Emb. 85 g
100 g = 1.40
nº6380

DELTA  
Café Moagem 
Saco Lote 
Chávena
Int. 12
Emb. 250 g
1 kg = 15.96
nº6202

Stock limitado

-27%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.49

CHOCAPIC 
Cereais XXL
Emb. 900 g
1 kg = 5.21
nº225226

Stock limitado

-32%
Face ao PVP
recomendado

4.69
PVP recomendado 6.99

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.16 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1729/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Marcas até
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NESTLÉ
Yogolino 
Bolacha Maria
Emb. 4x100 g
1 kg = 4.88
nº3468

SABOROSA 
Mini Bites 
Original
Emb. 150 g1 kg = 9.93
nº5908964

GERBER 
ORGANIC
Puffs de Milho, 
Feijão 
e Cenoura
Emb. 35 g
00 g = 5.26
nº5913980

NESTLÉ 
NESQUIK
Barra de Cereais
Emb. 150 g
1 kg = 13.27
nº5906250

NESTLÉ
Nestlé 
Pacotinho 
de 4 Frutas
Emb. 90 g
100 g = 0.66
nº2614

BLÉDINA
Fruta Pura 
Taça Pera
Pack 4x95 g  
1 kg = 5.37 
nº5914301

GERBER 
ORGANIC
Puffs de 
Cereais e 
Banana
Emb. 35 g
100 g = 5.00
nº5911106

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

1.84
PVP recomendado 2.49

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 3.99

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

2.94
PVP recomendado 4.59

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 2.99

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

0.59
PVP recomendado 0.89

Stock limitado

-34%
Face ao PVP
recomendado

1.95
PVP recomendado 2.99

NESTLÉ
Cereais Trix
Emb. 300 g  
1 kg = 9.93 
nº1007144

NESTLÉ
Barra de 
Cereais Nesquik 
Morango/ Lion
Emb. 4x25g / 
4x35,25g  
1 kg = 14.90/ 10.57 
nº1021022/ 1021023

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.99

-29%
Face ao PVP
recomendado

1.75
PVP recomendado 2.49

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

2.04
PVP recomendado 2.59

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 18 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



NACIONAL
Massa 
Cotovelinhos
Emb. 1 kg
nº5904381

MARIA PIPOCA
Pipocas Party
Emb. 105 g  
1 kg = 13.24 
nº5913889

LONG CHIPS
Snack de Batata 
Original/  
Natas & Cebola
Emb. 75 g
100 g = 1.32
nº5913948/ 5913950

Stock limitado

-37%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.59

Stock limitado

-22%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.79

MARIA BATATA 
Batata Doce 
Frita
Emb. 100 g
nº5913890

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

1.65
PVP recomendado 2.09

UCAL
Leite com Chocolate Box + Copo
Pack
nº5915412

Stock limitado

-12%
Face ao PVP
recomendado

15.99
PVP recomendado 18.10

CUÉTARA
Wafer Morango
Emb. 150 g
1 kg = 6.60
nº5912725

ARTIACH
Chiquilin Energy
Emb. 150 g; 1 kg = 9.27
nº5913995

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.65
PVP recomendado 2.39

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.69

Stock limitado

-44%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 2.49

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 18 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1929/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7
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PEDRAS 
SALGADAS  
Água com Gás
Pack 6x330 ml
1 L = 1.51
1 L c/LP = 1.26
nº5587

AMIGOS DE PIAS 
Vinho Tinto
Emb. 10 L 1 L = 0.99
nº5911376 9.89

Stock limitado

COMPAL 
Vital Néctar 
Equilíbrio 
Manga Laranja
Emb. 1 L
nº5168

PEPSI ZERO 
Refrigerante 
Cola com Lima
Emb. 1 L
nº6426

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.25

-15%
Face ao PVP
recomendado

1.35
PVP recomendado 1.59

FUZE TEA 
Ice Tea 
Limão
Emb. 1,5 L
1 L = 0.93
nº226575

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.99

COMPAL VITAL 
Água Coco 
Tangerina/ Maçã 
Electrólitos
Cada emb. 500 ml  
1 L = 2.98 
nº5915356/ 5915364

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.99

SAGRES  
Cerveja Mini  
Pack Económico
Emb. 15x250 ml
1 L = 2.00
nº5910710

-54%
Face ao PVP
recomendado

7.49
PVP recomendado 16.39

SOMERSBY
Sidra 
Maracujá 
Laranja
Emb. 330 ml 
1 L = 3.00 
nº5915514

Stock limitado

-23%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.29 0.87

Stock limitado

CALDAS DE 
PENACOVA
Água Mineral 
Natural
Emb. 3,1 L  
1 L = 0.28 
nº5915597

2.99
-18% Face ao PVP  

Recomendado

2.49
Com Lidl Plus

-32%

PVP recomendado 3.69

Stock limitadooportunidade

Marcas com

Mega

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 20 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



UM BONGO 
Néctar 8 Frutos
Emb. 6x 00 ml
1 L = 1.91
nº1441

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

2.29
PVP recomendado 2.89

CASAL GARCIA  
Cocktail 
Aromatizado 
de Melão
Emb. 750 ml
1 L = 4.92
nº5910582

B! 
Maçã
Emb. 1,5 L
1 L = 0.86
nº5910682

Stock limitado

-31%
Face ao PVP
recomendado

1.29
PVP recomendado 1.89

PLENO 
Tisana Chá 
Cidreira/
Tília/ Romã/ 
Camomila
Cada emb. 1,5 L
1 L = 1.06
nº5909848/ 5909847

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

1.59
PVP recomendado 1.89

BANDIDA 
DO POMAR 
Sidra de 
Manga
Emb. 500 ml
1 L = 2.30
nº5911874

Stock limitado

-44%
Face ao PVP
recomendado

1.15
PVP recomendado 2.07

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

3.69
PVP recomendado 4.99

ASSOBIO 
Vinho Tinto/ 
Branco Douro
Cada emb. 750 ml
1 L = 7.99
nº1671/ 5909358

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 7.99

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

5.49
PVP recomendado 6.49

BAR ROYAL 
Cocktail Aroma 
de Melão/ 
Morango
Cada emb. 750 ml
1 L = 4.52
nº5904687/ 5905209

MATEUS 
Rosé Medium 
Sweet
Emb. 750 ml
1 L = 4.94
nº5903243

CALÉM 
VELHOTES
Vinho do Porto 
Tawny
Emb. 750 ml
1 L = 7.32
nº1771

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

3.19
PVP recomendado 3.99

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

3.39
PVP recomendado 4.29

GAZELA 
Sangria Rosé/ 
Branca
Cada emb. 750 ml 
1 L = 4.25 
nº5910855/ 5910856

3.69
4.99-26%

CASTELO  
DE BORBA
Vinho Tinto/ 
Branco 
Alentejo DOC
Cada emb. 750 ml
1 L = 3.59
nº5902534/ 5902535

-50%
Face ao PVP
recomendado

2.69

Stock limitado

PVP recomendado 5.39

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. PB 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2129/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



* Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Sabe mais em lidl.pt

Poupança 
      que se vê 
todos os dias

As melhores 
ofertas

Os preços 
mais baixos

Líder na 
Qualidade  
aos melhores 
preços

Poupança 
garantida  
com Lidl Plus



O Lidl é o Melhor
Supermercado pelo 
3º ano consecutivo

10 Prémios em 
10 Candidaturas

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM
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lh
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MAGNUM 
Bonbon Choco 
& Cherry
Emb. 12x17 ml
1 L = 19.56
nº5915264

GELATELLI
Gelado Sandwich
Emb. 8x120 ml
1 L = 2.49
nº38767 2.39

3.19-25%

4.59
Stock limitado

BON GELATI
Gelado Noz Pecan e Caramelo
Emb. 900 ml
1 L = 2.66
nº185715 2.39 2.79

Com Lidl Plus

-14%

OLÁ  
Gelado Perna 
de Pau Cone
Emb. 4x90 ml
1 L = 8.31
nº5914489 2.99

Stock limitado

LEONE 
Gelados Patrulha 
Pata/ Porquinha 
Peppa
Emb. 6x60 ml
1 L = 6.92
nº184893 2.49

Stock limitado
BON GELATI
Gelado Mini Mix 
Amêndoa XXL
Emb. 16x50 ml
1 L = 5.74
nº153647

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.99

BEN&JERRY'S 
Churros
Emb. 427 ml 
1 L = 11.69 
nº5915257

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

4.99
PVP recomendado 6.79

MAGNUM
Caramelo 
Salgado Pint
Emb. 440 ml
1 L = 9.07 
nº5915268

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 6.65

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 24 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



GELATELLI
Gelado de Baunilha com Morango/ Cereja
Cada emb. 3x170 ml; 1 L = 4.29 
nº7775 2.19

Stock limitado

BON GELATI
Gelado de Baunilha com Nozes
Emb. 1 L  
nº7115

BON GELATI
Gelado Remoinho Menta  
e Chocolate/ Morango-Iogurte
Emb. 900 ml  
1 L = 2.77 
nº227621/ 177072 2.49

2.79-10%

2.49
2.79-10%

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. PB 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2529/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



FELIX 
Party Mix Snack para Gato
Emb. 200 g
1 kg = 14.45
nº579

PURINA ONE 
Mini Ração Seca para Cão
Emb. 1,5 kg
1 kg = 3.97
nº581

PEDIGREE 
Dentastix Snack para Cão 
Adulto
Emb. 28x25.72 g
1 kg = 12.21
nº8195

PURINA ONE 
Ração Seca Gato Bifensis 
Emb. 2,8 kg
1 kg = 5.64
nº200068

Stock limitado

-37%
Face ao PVP
recomendado

2.89
PVP recomendado 4.59

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

8.79
PVP recomendado 13.59

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

15.78
PVP recomendado 24.29

Marcas até

-63%Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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7.49
-25% Face ao PVP  

Recomendado

5.95
Com Lidl Plus

-40%

PVP recomendado 9.99

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 26 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



NIVEA
Creme de 
Banho Aloe
Emb. 750 ml 
1 L = 5.53 
nº5908981

FINISH 
Gel Limpa 
Máquina de 
Loiça contra 
o Mau Odor
Emb. 1 L
nº1127

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

9.49
PVP recomendado 18.99

FINISH 
Pastilhas  
para Máquina  
da Loiça Ultimate 
Plus
Emb. 36 unid.
1 unid. = 0.28
nº1022942

Stock limitado

-63%
Face ao PVP
recomendado

9.99
PVP recomendado 27.49

COLHOGAR  
Papel 
Higiénico  
Ultra Suave
Emb. 24 unid.
1 unid. = 0.43
nº9897

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

10.39
PVP recomendado 20.83

SONASOL  
Brilhante 
Universal
Cada emb. 1,1 L
1 L = 2.72
nº2843

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 3.99

-40%
Face ao PVP
recomendado

4.15
PVP recomendado 6.99

TESORI  
Amaciador 
Roupa 
Concentrado
Hammam
Emb. 760 ml
1 L = 3.93
nº5915057

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 5.99

PERSIL  
Detergente Gel 
Sabão Azul & 
Branco 
Emb. 4,5 L
1 L = 2.66
nº8249

Stock limitado

-60%
Face ao PVP
recomendado

11.99
PVP recomendado 29.99

NIVEA
Deo Roll -on 
Invisible  
Black & White 
Active
Cada emb. 50 ml 
1 L = 5.98 
nº5905953/ 5905027

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.99

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.PB 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2729/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Marcas até

-63%Nº1
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ORAL-B 
Pasta Dentífrica Pro-Expert
Emb. 75 ml
100 ml = 3.99
nº1011036

COLGATE 
Pasta Dentífrica Max White One 
Pack 2
Pack 2x75 ml; 1 L = 33.27
nº5904472

COLGATE
Escova Smiles 
Leve 2 Pague 1
Cada emb. 2 unid.
 1 unid. = 1.40
nº5904474

COLGATE
Elixir Periogard
Emb. 400 ml
1 L = 10.48
nº5910391

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

4.54
PVP recomendado 6.49

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

3.95
PVP recomendado 6.09

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 3.99

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 3.74

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

4.99
PVP recomendado 7.13

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

2.79
PVP recomendado 3.99

COLGATE 
Escova 360º 
Suave Pack 2
Emb. 2 unid.
1 unid. = 1.98
nº5914117

VASELINE 
Bálsamo 
Labial Tube 
Rosy
Emb. 10 g
100 g = 29.90
nº5914518

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 28 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



GARNIER 
FRUCTIS 
Creme de 
Pentear Hidra 
Caracóis
Emb. 200 ml
1 L = 19.70
nº5905841

GARNIER 
FRUCTIS 
Champô
Cada emb. 690 ml
1 L = 9.41
nº5910512

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

3.94
PVP recomendado 5.69

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

6.49
PVP recomendado 9.99

FENO DE 
PORTUGAL 
Sabonete Sólido
Emb. 4x90 g
1 kg = 9.42
nº5903047

Stock limitado

-39%
Face ao PVP
recomendado

3.39
PVP recomendado 4.79

ULTRA SUAVE
Champô 
Abacate
Emb. 1 L
nº5912909

ULTRA SUAVE
Champô para 
Crianças
Emb. 400 ml
1 L = 9.48
nº5912922

TRESEMMÉ
Champô
Emb. 900 ml
1 L = 7.76
nº5913477

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

7.85
PVP recomendado 10.49

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

6.98
PVP recomendado 9.32

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

3.79
PVP recomendado 5.89

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.28 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2929/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



DOVE
Gel de Banho 
Essential
Emb. 720 ml
1 L = 7.21
nº5913496

NIKE
EDT NS
Disponível em diversas variedades
Cada emb. 30 ml
100 ml = 36.63
nº5915738

CARROTEN
Gel Original/ Brilho Gold 
Bronzeador Intensivo
Cada emb. 150 ml  
1 L = 85.93 
nº5914788/ 5914789

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

12.89
PVP recomendado 21.49

Stock limitado

-38%
Face ao PVP
recomendado

10.99
PVP recomendado 17.99

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

5.19
PVP recomendado 7.99

OLD SPICE
Deo Stick 
Captain
Emb. 50 ml
100 ml = 7.68
nº9859

OLD SPICE
Gel de Banho 
White Water/ 
Captain
Cada emb. 1 L
nº9860/ 9861

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

3.84
PVP recomendado 5.49

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

7.99
PVP recomendado 11.99

Marcas até

-63%Nº1
QUALIDADE 
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SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 30 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



AJAX
Limpa Vidros 
Tripla Acção
Emb. 500 ml
1 L = 3.90
nº5909109

AJAX
Lava Tudo 
Limão
Emb. 2 L
1 L = 1.50
nº5912735

AJAX 
Spray de 
Limpeza com 
Lixívia/ Power 
Mousse
Cada emb. 500 ml
1 L = 3.98
nº5912737/ 5909111

Stock limitado

-45%
Face ao PVP
recomendado

1.95
PVP recomendado 3.59

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.99

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 3.99

MISTOLIN 
EXPRESS
Casa de Banho/ 
Multisuperficies
Cada emb. 750 ml
1 L = 3.83
nº5911557/ 5911558

LENOR
Pérolas 
Unstoppables Gold 
Orchid + 45 Grátis
Emb. 195 g; 1 kg = 30.72 
nº1012507

Stock limitado

-45%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 10.99

BREF
WC Poder Ativo 
Bloco Sanitário 
Trip Eucalipto
Emb. 3x50 g; 1 kg = 29.27
nº215045

SWIFFER
Dry Recarga Fresh
Emb. 18 unid.
1 unid.= 0.19
nº1007733

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

4.39
PVP recomendado 8.78

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

3.44
PVP recomendado 4.59

SWIFFER
Espanador 
Recarga Fresh
Emb. 9 unid. 
1 unid. = 0.67 
nº1012510

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 7.99

SKIP  
Detergente 
Líquido Sabão 
Natural  110 
Doses
Emb. 4,95 L
1 L = 2.83 
nº5914960

Stock limitado

-54%
Face ao PVP
recomendado

13.99
PVP recomendado 30.99

RENOVA  
Rolos de Cozinha  
Festivos XXL
Emb. 2 unid.
1 unid. = 0.90
nº4389

Stock limitado

-10%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 1.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.87
PVP recomendado 4.79

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 30 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3129/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Verão 
colorido e 
cheio de 
frescura! 

Mini 
Kalanchoe
Planta de interior  
Vaso: 6 cm
nº142228 Ca

da
 e

m
b.0.99

Jarros
Planta de interior  
Vaso: 12 cm
nº51229 Ca

da
 e

m
b.4.49

Plantas 
Verdes em 
Vaso de 
Cerâmica
Planta de interior  
Vaso: 12 cm
nº935046 Ca

da
 e

m
b.6.99

Yucca 
Stamm
Planta de interior 
Vaso: 12 cm
nº935352 Ca

da
 e

m
b.4.99

Molho de Flores 
Secas Nacionais 
Planta de interior  
nº157788 Ca

da
 e

m
b.3.49

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 32 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 32 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 13/7 e promoções válidas de 13/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 32 29/2026 - T.P.

A partir de seg. 13/7 a dom. 19/7



Molho de Rosas
nº69751 Ca

da
 e

m
b.2.99

Mix Interior 
Planta de interior
Vaso: 12 cm
nº182207

Tabuleiro de 
Semprevivum 
Planta de interior
 e exterior
6 unid.
nº59375

Ca
da

 e
m

b.4.99
Plantas Verdes 
em Vaso 
de Cerâmica
Planta de interior
Vaso: 6 cm
nº935353

Ca
da

 e
m

b.2.99

Vaso em 
Cerâmica 
Amalfi
Vaso: 12 cm
nº935707

Ca
da

 e
m

b.3.29

Mix de 
Flores
Planta de interior 
e exterior 
Vaso: 8 cm
nº175834 Ca

da
 e

m
b.1.49

Molho 
de Crisântemos
nº178521 Ca

da
 e

m
b.2.99

Ca
da

 e
m

b.4.99

GRANDIOL
Bio Substrato 
de Exterior 
Nacional 
nº188060 Ca

da
 e

m
b.2.19

20 Litros

3329/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3329/2026 - T.P.

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7



Aproveita os melhores preços  
de sexta a domingo para fazer 
as compras grandes.

*Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt

Vale mesmo a pena.

O Programa  
de Fim de Semana 
do Manel  
é encher 
o carrinho

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM



Pão de Mistura da Baviera
Unid. 400 g
1 kg = 1.48
nº5905117

Palmier Grande
Unid. 80 g
100 g = 0.63
nº95272 0.590.75

Com Lidl Plus

-21%

0.89 1.19

Com Lidl Plus

-25%

O Programa de 
Fim de Semana  
do Manel  
é encher 
o carrinho

Até

-50%

1.79
2.29-21%

Cebola Doce
Emb. 1 kg
nº83375

Tomate Cherry 
Nacional
Emb. 250 g
1 kg = 3.56
nº82400

0.99 1.49

Com Lidl Plus

-33%

Mini Melancia Nacional
Vendido ao kg
nº165

1.00 1.18

Com Lidl Plus
Cada unid. sai a 0.50 

Leve 2 por

Ou 1 unid. por 0.59

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

29/2026 - T.P. 35



SABORES  
DA ESCÓCIA
Bife do Acém 
de Bovino
Vendido ao kg
nº5914978 22.99

Stock limitado

Perninha 
Frango 
Embalagem 
Familiar
Vendido ao kg
nº5912269

Coxa de 
Frango 
Embalagem 
Familiar
Vendido ao kg
nº5912270

SAL & GRELHA
Churrasco  
de Porco
Vendido ao kg
nº5913031

Hambúrguer 
de Bovino 
Angus
Emb. 300 g
1 kg = 13.30
nº5914011

4.49 4.79

Com Lidl Plus

Promoção

3.99
4.69-14%

3.99 4.39

Com Lidl Plus

Promoção

7.99
9.99-20%

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

Até
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Posta de Perca do Nilo
Vendido ao kg
nº3705 9.99 10.99

Com Lidl Plus

Promoção

OCEAN SEA
Choco 
Limpo XXL
Emb. 1 kg
nº5912198

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço 
normal por 800 g: 7.69€ e 1 kg = 9.62€

8.49
-11%*

Stock limitado

14.99
16.99-11%

Salmão 
Posta
Vendido ao kg
nº159863

Fingers  
de Salmão
Emb. 240 g
1 kg = 16.63
nº207667

OCEAN SEA
Filetes  
de Pescada 
do Cabo
Emb. 580 g
1 kg = 8.09
nº215370 4.69 5.39

Com Lidl Plus

-12%

3.99 4.99

Com Lidl Plus

-20%

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7
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GELATELLI
Gelado 
de Cone 
Crunchy
Emb. 6x110 ml
1 L = 3.92
nº129416

DULANO 
SELECTION
Presunto 
Serrano 
Reserva
Emb. 120 g
1 kg  = 15.75
nº5707452 1.892.29

Com Lidl Plus

-17%

2.49 2.99

Com Lidl Plus

-16%

2.592.99

Com Lidl Plus

-13%MAGNUM  
Gold Billionaire
Emb. 3x85 ml
1 L = 14.78
nº5913132

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.99

GELATELLI
Gelado Copo 
Premium
Disponível 
em diversas 
variedades
Cada emb. 500 ml
1 L = 4.98
nº133116

0.99 1.25

Com Lidl Plus

-20%
FUMADINHO
Fiambre da  
Pá Finíssimo
Emb. 150 g
1 kg = 6.60
nº5902031

MIMOSA
Manteiga 
com Sal 
Fácil Barrar
Emb. 250 g
1 kg = 8.96
nº5911882 2.24

Stock limitado

MILBONA
Bio Iogurte 
com Muesli
Cada emb. 150 g
1 kg = 6.60 (1ª emb.) 
1 kg = 4.73 (2ª emb.)
nº122672

0.71
2 emb. por  1.70 
ou 1 emb. por 0.99

Preço 
2ª emb.

MILBONA
Pudim com 
Proteína 
Baunilha
Emb. 200 g
1 kg = 3.75
nº150741 0.75 0.89

Com Lidl Plus

-15%

MIMOSA 
Iogurte sem 
Lactose Banana/ 
Morango
Pack 8x151 ml
1 L = 3.05
nº5914073

Stock limitado

-38%
Face ao PVP
recomendado

3.69
PVP recomendado 5.98

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

Até
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CAMPO  
LARGO
Feijão 
Catarino
Emb. 1 kg  
nº6218

BARESA
Polpa de 
Tomate
Emb. 1 L
nº6267

NIXE
Atum ao 
Natural
Emb. 195 g
1 kg = 5.08
nº152887

BELLAROM
Cápsulas de Café 
Intensidade 8
Cada emb. 10 unid.
1 unid. = 0.16 
nº5906096

CAMPO LARGO
Feijão Catarino
Emb. 1 kg  
nº6218

1.47
1.89-22%

0.99 1.39

Com Lidl Plus

-28%

1.79 2.29

Com Lidl Plus

-21%
CAMPO LARGO
Arroz Carolino
Emb.1 kg
nº6093 0.99

1.15-13%

SNACK DAY
Batata Frita Palha 
Pack Familiar
Emb. 500 g
1 kg = 4.58
nº5900764
*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço 
normal por 300 g: 1.55€ e 1 kg = 5.17€

2.29
-11%*

Stock limitado

SNACK DAY
Batata Frita 
Ondulada XXL
Emb. 240 g
1 kg = 4.17
nº6988 1.00

1.45-31%

BARESA
Tremoços 
13/15
Emb. 350 g
1 kg = 2.54
nº6390

0.89
0.99-10%

1.59
2.09-23%

Stock limitado

-23%
Face ao PVP
recomendado

2.28
PVP recomendado 2.99

2.09
Stock limitado

Ovos do Campo
Emb. 6 unid.
nº2193

LABEBY 
Chocolate 
Sabor Mistério
Emb. 60 g
100 g = 3.80
nº5915139

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7

29/2026 - T.P. 39



SOLEVITA
Néctar de 
Manga
Emb. 1 L
nº5706079

SOLEVITA
Néctar de 
Manga-
Laranja Light
Emb. 6x200 ml
1 L = 1.08
nº 5720070

VITALIS
Água
Emb. 6 L
1 L = 0.25
nº5904333

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.89

-21%
Face ao PVP
recomendado

1.65
PVP recomendado 2.09

-15%
Face ao PVP
recomendado

1.43
PVP recomendado 1.69

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.99

SPRITE 
Regrigerante 
com Gás 
Lima-Limão
Emb. 1,5 L 
+ 0,5 L Grátis
1 L = 0.75
nº1018889

1.49
Stock limitado

0.69
0.89-22%

1.29
1.59-18%

FRIZE 
Água com Gás
Laranja/ Ananás
Emb. 4x250 ml
nº5912788/ 5910681

VINHA 
DO ROSÁRIO 
Vinho Tinto/ 
Branco/ Rosé 
Regional 
Península  
de Setúbal
Cada emb. 0,75 L
1 L = 2.20
nº5552/ 5705/ 5767

SUPER BOCK  
Cerveja Pack 
Económico
Pack 12x330 ml
1 L = 2.14
nº5911895

COMPAL  
Vital Frutos  
Vermelhos 
Emb. 1 L
nº5591

oportunidade

Marcas com

Mega

9.49
-31% Face ao PVP  

Recomendado

8.49
Com Lidl Plus

-38%

PVP recomendado 13.79

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 
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A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7
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RENOVA  
Papel Higiénico 
Extra XXL 2 Folhas
Emb. 18 unid.
1 unid. = 0.49
nº5909621

CIEN
Champô 
Hairvital
Cada emb. 400 ml
1 L = 3.98
nº206652 1.59

1.99-20%
CIEN
Condicionador 
Hairvital
Cada emb. 330 ml
1 L = 5.73
nº206654 1.89

2.39-20%

CIEN
Gel de Aveia
Emb. 1 L
nº5708231

1.05
1.19-11%

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

8.84
PVP recomendado 11.85

CIF 
Spray Limpeza 
Infinite Clean
Lavanda
Emb. 280 ml
1 L = 14.25
nº5914654

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 7.99

Por exemplo:
Sun Spray 
Óleo Solar 
Cenoura FPS6

10.69
PVP recomendado 17.89

Poupa até
40%
em artigos selecionados 

Nivea

face ao PVP 
recomendado

nº5908210/ 5915183/ 
5915184

Stock limitado

COMFORT  
Amaciador  
de Roupa  
82 Doses
Cada emb. 1,476 L
1 L = 2.70
nº5914506

-50%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 7.995.29

5.99-11%

FORMIL
Detergente 
Líquido 
Power Clean
Emb. 3,965 L
1 L = 1.34
nº5911124

COLHOGAR 
Rolo de Cozinha  
Jumbo
Unid.
nº1018628

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.99

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.24 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.24 29/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 17/7 e promoções válidas de 17/7 a 19/7 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 17/7 a dom. 19/7
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w

Vale mesmo a pena.

Assim vale mesmo a pena

acumular
Pontos Lidl

Por cada 
compra 
acumulas 
pontos  
que valem 
produtos 
e cupões 
monetários




